
Stuk/gemaakt

Film moet taboe rond seksueel misbruik doorbreken:

’Ik zat op het eind zelfs te huilen, terwijl ik precies

weet hoe het verhaal loopt’

Arnold Aarts

13-06-25, 06:53 | update: 13-06-25, 08:00

Tanja Leguijt tijdens de film naast Jack Stephenson Buschmann en Bram Ott. © Foto uit Stuk/gemaakt

PURMEREND In de Hilversumse bioscoop Vue is donderdagavond voor het eerst

de film ’Stuk/Gemaakt’ te zien geweest. Uitvoerend producent en een van de

actrices is Tanja Leguijt uit Purmerend. Het is de bedoeling dat de film, die gaat

over seksueel geweld en misbruik, op grote schaal op middelbare scholen wordt

vertoond.

Tanja Leguijt (50) - geboren in Landsmeer - kwam min of meer bij toeval bij de film

terecht. Op Facebook kwam ze een oproep tegen van regisseur Richard Dijkema, die acteurs

zocht die zonder vergoeding aan het project wilden meewerken. De Purmerendse speelde
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in het verleden onder meer in de film ’Rokjesdag’ en in de tv-serie ’Goede tijden, slechte

tijden’. Ook heeft ze in verschillende theatervoorstellingen geacteerd en meegedaan aan tal

van commercials. Ze is tegenwoordig vooral op zoek naar projecten ’met een boodschap’.

Leguijt speelt in ’Stuk/Gemaakt’ de rol van arts Elara Vossen, de beste vriendin van

verkrachtingsslachtoffer Anouk van Noort. De titel verwijst naar de verwerking van

seksueel misbruik. Het ene slachtoffer blijft haar hele leven ’stuk’, terwijl het andere

’gemaakt’ wordt en in staat is het te verwerken. Dijkema gebruikt in de film een zogeheten

tijdspringer, een acteur die met chronologie kan spelen. Op die manier krijgt het publiek te

zien hoe sommige toevallige keuzes desastreuze gevolgen kunnen hebben.

€ 400

-11%

€ 338,10

Lees ook:

Tanja Leguijt wil koste wat kost film maken over seksueel misbruik:

Karin Bloemen helpt mee met de promotie van het project

Leguijt speelt in de film van drie kwartier niet alleen een belangrijke bijrol, maar is ook

uitvoerend producent. Ze is adviseur geweest voor Dijkema, die nadrukkelijk vroeg of ze

over zijn schouder wilde meekijken. Ook heeft de Purmerendse veel gedaan om het budget

- tienduizend euro - rond te krijgen.

Karin Bloemen

Zo legde ze contact met Karin Bloemen, die haar naam verbond aan het project. De

zangeres en cabaretière deed op haar socials een oproep om financieel bij te dragen.

Bloemen is als kind jarenlang misbruikt door haar stiefvader. Leguijt: „Haar oproep heeft

ons erg geholpen. We hebben maar liefst 240 donateurs, waardoor bijna alle kosten gedekt

zijn.”

Niet alleen Leguijt is te zien op het doek, maar ook haar vriend Jan Mulder. Die speelt een

voetbalcoach, die als dader een rol speelt bij seksueel misbruik. Op die manier is er ook

13-06-2025, 20:42 Film moet taboe rond seksueel misbruik doorbreken: ’Ik zat op het eind zelfs te huilen, terwijl ik precies weet hoe het verhaal l…

https://www.noordhollandsdagblad.nl/regio/zaanstreek-waterland/waterland/film-moet-taboe-rond-seksueel-misbruik-doorbreken-ik-zat-op-het-ein… 2/6

https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=scmpqVv28D29o9r-37sI_jj9FxON5zjtMgy2nP9YbSCCLKJEM6JvLDymdxpQCMI-UZh89oYo0FWr-kfW-JtrL3CZSb1TeJCd4p0Vwcc1zwHcHE3KS6C247Obbtd2N1XfvvOi7No98TYnyY3_DqgsgpjwjlSHTWu5kAdpkSYVx45GQpq7rWfKu9kiIB4NHu_H9npWmeNba6P0rmsX36qZtoU0MSYoylqTcZy0uvJVBW7Lf6Jw0TL4f6FSgEqG7_Aum6X9BocVJlZtmdrL-26yjY8vv3qI8wapkPZGKlbcJHGqJTiPc23xrxczA5q9xQ6j05Z1uyQkE59ngTt8FscDxHNdjdH2HFHHuBfG2BwBXqLhV4lUm8wEjhX3_IfJADnwEAV08ygmAva6_Ai7jLCIEbZtcTVo34AXynZPb-2BtlQkLIJE0kND-DXYoLJaM9Yze2lIxZYmTbTqgWVDKchlVb62ssZaKUdR4JOoLjLK45vNpWSAP2BKcWdkRe4CmRbW6-29RXI3PrDonhSdrQ4IJFHhpVfPJLP5m2rp13WZM6EcgZtUNqoufyHje2kxgnIbtaZKLFM9lVUnuwkXR1Kiydte4NRqJdAtI_0lU9CAdwZXKAADR3hXls_AUmv2L2utxGRUX7ZT7WtJzcyGyQmpSglXig7d0bicsasaynRYasgF051B_ymZO_9jDaL-qWRldhE436_wlwxWRNdgJIgcmED1eD2ghO7Kaa7po4EQ1BGGq529dq36x4SrgJHNBGmPM1EQSlgFrWbmPVlWjkvUJ5k1hiYwJfeTpieUqpad3vIC2ym0Tgk_P8jlK2emtfZJsgJiTw&maxdest=https%3A%2F%2Fbrandfield.nl%2F%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Ddisplay_retargeting%26utm_id%3D304899%26cto_pld%3DtNiL1qVvAQCnJ5I3ifoo4w
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=JdZqubBCdQBYd-WeJnzxj4LxaJCYk9jMF68eTduh0tbb78eQNtYiK835J8eNM92j-qd8AoE7UT6TH8X59Xw-TSiQ2lc7HmIh_Y7COeHOlXpaOIl3FvbHVRf6y2MGmYXT4mffspIywHHbeBPtUHsbYYZ2ewVcwq3Wc8kxsz23SwBeRPyMMRSY0RvAVHrSnRZtBs2o99B3itN9yJdpIVlsJw-X6OIXeptSsw6Ph19TfQf-aE79SX9fTFvuYaXfmtQGMewRsKm8lTkm3SrSkLyPmlnGe1hCp_DWhNZ4hovT5GTxV-fsrafpTIC0cBMyaQByxe_XA1Y_svqlG1_ESXCBOHWNS64yQvM0m_2aM7uq__F-YaH32l2hRGEtFQPWTj_aIJvyDfw5Tu6mlCjjyWVeoSFmdhAnvZg0fE51mJdHCcAd8QwwGcCZ53pzX9vfUUkA6NTwYMQZ3PYijCPU4H9gPE6iYqnFg9etkbOHPXlzJOEzXWgzFfNXBjEwA1a9eNSwHoFGX4ZGBdw1eCptPBnfv2h5DrWgogw6-F0ULlxEdztyg0UC3-TPBXh4CwXPGzYApaxZzSWqLLQrfJzto41gqtChUMLzLhd_PD_VNRTRMRBUTPCLMCimR8bQAVfAnjO6Wg-Xjm3eWcSvLGcAO5KjMh6A9gIEBzwUKAgweOWnshmMSloXuKfSY-sRnNNUzossW8MMgOZ1fFYFSPzKcyswD75sfq4BMUF864MLgz_SH_aqn1YJz-2jtlmfTR1zcQkI-MOoqUxvmXbuXGjzK69dPTGIxU_sAWs8QRc9LdqegRrsDmALNB9BnTJLUZ5wciwcJBtqQk8qpb22c5sgIUWjA19ODQc&maxdest=https%3A%2F%2Fwww.brandfield.nl%2Fswarovsk-matrix-women-s-watch-5702851%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Ddisplay_retargeting%26utm_id%3D304899%26cto_pld%3Dj0NDKqVvAQA8W6Mb4USUgg
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=5rac0x37H8-syqWo7LaUV0YuwmU6UEusIKIONfGM3I5U5rEJ6miQyzBEBdRbgMQDYrJ-yzkbd8fbSSKFpxSjxeaUHr8FzH3wqqgBzE_ywI8pDYV9OhC2R4YhMUZlcONEzSn96JwNhVJd5xEloAUvZRWn0KtlQY6jAsm9BZhu9-JdwWZxzHzKgk2viHz1IQ68XaCn-xdGUXX8fFuqwOpkNsUpmphLq6OgYB7OIlLy7O1VMyA5Elz3V6PJ4SAdVfe2bR2AKF9JvNIzv5w9Hah5a2ehmdccsViE9iy1dxJagFRYWn6s3GuSXqCE_d4hZh7pi_sEVEJsqI-wyz4koa1Mwi6Z0DcL02NDWZ5Yg8tAOoN4_LhtiQJF8pC4WboWw7xYiFfSLslrBCxtV4JScOLYE6ce5v4kSMGQodeYpUN0-9y9P2SsqlLYEp2tc-55uIlLREXQHKLVwF17AcgN4VJ3i-d0lqfddvCFa5yKblNhjWzht59V2azx4UJ0IMeHm3RCbruK3bbO0ij3HhXHxLEzSOlU3LZe_FWUzR3AJnWb0CcixTS6t_lw-XVYD0eLz5YyTDbori9bPMDkCcsv2Sfcv0-yBCTl54dDs75ioa-X0ai0n3DQIn4wZ1pMkCBZlFnqD_sBfDxVhK96tQNLzsAwx0LiNrD6nDsG4Oq2wFVrG-jjgMSbyboHAb0JyBUyVFVUQ9cLUr-tkp1AYNaAJXo5Rw7bkpMhS5EbgY-pqC1r29P2LScyXaxIXX9UoT5WodGqMntznS4LwCFX0MNowZrn6iefgfJsCI1cQ65FL6z5WL0tWE5AWJtCwgGp05xRKYH1690UdoX8TM2vDYPgB-kbaj17KoY&maxdest=https%3A%2F%2Fwww.brandfield.nl%2Fswarovski-matrix-dames-horloge-5677484%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Ddisplay_retargeting%26utm_id%3D304899%26cto_pld%3DzNuxsKVvAQCSlpj9qOCPjQ
https://privacy.eu.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=lTa59M6IIEj1GNG_pZKUFLy67C83OOvCBUWE0ujCQkY71vXVHLRn1Vl9KqCYA7B24KX5raW_jHAe7zVKK9ZLvPcUUTw5xR7bVr8sKnb5ULeNemdBGzeHRLkHVDx8MAm-VsRAFw_2zMfNsZYqF4EzAIcRzY9aIM4X2oun52VbHhypU4LY
https://www.noordhollandsdagblad.nl/regio/zaanstreek-waterland/zaanstreek/tanja-leguijt-wil-koste-wat-kost-film-maken-over-seksueel-misbruik-karin-bloemen-helpt-mee-met-de-promotie-van-het-project/17775112.html


aandacht voor jongens als slachtoffer. Leguijt: „Een op de twee vrouwen krijgt met

misbruik te maken, maar ook een op de vijf jongens of mannen. Dat vind ik heel veel.’’

€ 400 € 400

-14%

€ 135,65
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Tijdens de besloten vertoning donderdagavond voor een kleine tweehonderd bezoekers

waren verschillende partijen uitgenodigd, die een rol moeten spelen bij de verspreiding van

de film. Zo hopen de makers op een officiële première tijdens het Nederlands Film Festival

in Utrecht. Ook is contact gelegd met de organisatoren van de evenementen International

Social Shorts Antwerp, Brussels Independent Film Festival, het Wrap Film Festival

(Londen) en het Indy Film Festival in Amsterdam.

Terugkijken

Leguijt heeft de film al eerder bekeken. Het zorgde voor dubbele gevoelens. „Ik vind het

altijd vreselijk om naar mezelf te kijken. Ik vind acteren heel leuk, maar dat terugkijken

hoeft voor mij niet. Ik vind de film goed geslaagd. Ik zat op het eind zelfs te huilen, terwijl

ik natuurlijk precies weet hoe het verhaal loopt. Dat zegt genoeg.”

Ik zat op het eind zelfs te huilen, terwijl ik

natuurlijk precies weet hoe het verhaal

loopt

Tanja Leguijt

Het Centrum Seksueel Geweld is bij het filmproject betrokken. Dat heeft meegelezen met

het script en inhoudelijk ideeën gedeeld met regisseur Dijkema. Ook is de Stichting Project

Speak Now aangehaakt, die lotgenotencontact propageert en stimuleert om te praten over

het misbruik in plaats van te zwijgen. Het motto is: maak van je scars (littekens) stars:

sterren.

Het is de bedoeling dat zoveel mogelijk leerlingen van middelbare scholen de film te zien

krijgen. Het ROC in Almere - de woonplaats van Dijkema - is enthousiast om mee te doen.

Uiteraard wordt ’Stuk/Gemaakt’ na afloop door de scholieren besproken. Ook daarbij gaan

medewerkers van Speak Now een rol spelen.

Operatie

De opnames voor de film waren in september, oktober en november. Het project is Leguijt

zo dierbaar dat ze wachtte tot na de laatste draaidag voordat ze een zware operatie

onderging. Op 25 november werd haar linkernier onder leiding van professor Decaestecker

met behulp van een robot verplaatst naar haar rechterbekken. De operatie in Algemeen

Ziekenhuis Maria Middelares in Gent was mondiaal nog nooit eerder op deze wijze

uitgevoerd.
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De acht uur durende ingreep was nodig, omdat ze lijdt aan meervoudige

compressiesyndromen. Door de aangeboren vaatafwijking knelt de aorta een ader in de

linkernier af. „De operatie was zo bijzonder dat er opnames zijn gemaakt. Achteraf heb ik

toestemming moeten geven om die te gebruiken. Ze worden getoond aan artsen op

internationale medische congressen.’’

Hoewel de operatie succesvol is verlopen, zorgden complicaties ervoor dat het een

loodzware periode voor Leguijt is geweest. Zo leidde een allergische reactie op antibiotica

tot een levensbedreigende situatie. „Het is een heel heftige tijd geweest, waarbij mijn

moeder huilend aan m’n bed zat. Ze was bang dat ik in haar armen zou sterven. Nog altijd

heb ik last van zware bloedarmoede. De film is altijd mijn lichtpuntje geweest, een project

dat heel belangrijk voor me is.’’

Regio Zaanstreek-Waterland Waterland
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